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Ankara’da dogdu. Ik ve orta 8gremini Ankara’da tamamladi.
A.U. Tletisim Fakiiltesi Gazetecilik Boliimiinii bitirdi. A.U. Siya-
sal Bilgiler Fakiiltesi Siyaset Bilimi dalinda ytiksek lisans dere-
cesini ald1. 1992-1996 yillar1 arasinda Kiiltiir Bakanliginda gorev
yapt1. 1997-2000 yillar1 arasinda NTV haber kanalinda program
koordinatorii olarak calisty; basta miizik, sinema ve kitap ile ilgili
olmak tizere bir¢ok programin yapimciliginm iistlendi. CNBC-e

kanalinda program béliimiiniin yapim sorumlusu olarak gorev
alda.

2001’de New York’a yerleserek Cumhuriyet gazetesinde New
York yazilar1 ve Dis Haberler sayfas1 i¢cin haber yazmaya basladi.
2004 yilinda Cumhuriyetci Parti ve Demokratik Parti Kongrele-
rini, 2012 yilinda Demokratik Parti Kongresi'ni Cumhuriyet Gaze-
tesi adina izledi. Bes y1l boyunca New York’ta Roll, Aktiiel, Tempo
gibi dergiler icin diinyaca tinlii sanatgilarla roportajlar yapta.

Tiirkiye’ye dondiikten sonra 2013 yilina kadar Cumhuriyet
Gazetesi Kiiltiir sayfasinda miizik yazilar1 ve roportajlar kaleme
aldy; Cumhuriyet Pazar Dergi’deki “Diinyali Yazilar” adl1 kosesin-
de Amerika, medya ve siyaset odakli yazilar yazda.

Jetfrey M. Masson'un “Tabagindaki Yiiz” adli eseri dahil ol-
mak {izere bir¢ok kitap ile yayimnin editorliik ve ¢evirmenligini
tistlendi. Dinamo FM ve Acik Radyo’da “Vegan Logic” adli rad-
yo programini hazirlayip sundu.

Eylil 2018’de Cumhuriyet gazetesine dondii; “Direng ve
Umut” adlli kosesinde yazmayz siirdiiriiyor.

Aylik olarak yayinlanan Mikrop dergisindeki Anti-Tiircii adl
kosesinde hayvan ozgiirliigiine odaklanan yazilar yazda.

2017'den bu yana kurucularindan arasinda yer aldig1 Bagim-
s1iz Hayvan Haklar1 Toplulugu ile hayvan ozgiirliigii aktivizmi-
ne yonelik ¢calismalarin stirdiiriiyor.

2018’de Siddetsiz Toplum Dernegi'nin verdigi Siddetsiz Ya-
sam Odiilii'ne deger goriildii.
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Deney laboratuvarlarinda, hayvanat bahgelerinde, yunus parklarinda,
mezbahalarda, et, siit, yumurta, deri, yiin ve ipek iiretim tesislerinde,
besi ciftliklerinde, sirklerde, yaris pistlerinde, pet shoplarda, atl fayton-
larda, deve giireslerinde, av vahgetinde ve yasamin her alanminda insan-
lar tarafindan esir edilip calistirilan, somiiriilen, iskenceden gegirilen
ve gaddarca katledilerek yasam haklar1 ellerinden alinan milyarlarca
hayvan icin...
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ONSOZ

Yaklasik sekiz yil onceydi. Tiirkiye’de veganligin ana akim
medyada yeni duyuldugu giinlerde, Can Bagkent ile birlikte,
ilk Tiirkge veganizm kitabini yazarak e-kitap olarak yayinladik.
(http:/ /www.propagandayayinlari.net/vegan.html) Aradan
gecen zamanda veganligin ve hayvan haklarmin Tiirkiye'de ge-
lismesi i¢in siirekli bu konularda konusup yazmaya, sosyal med-
yada ve sokakta aktivizmi canlandirmaya calistim. Ilk kitabin
yayinlandig1 déneme gore elbette gelisme var; daha ¢ok insan
vegan oldu, bu konu artik daha ¢ok insan tarafindan biliniyor
ama hayvan haklar1 aktivizmi, tilkenin i¢inde bulundugu baskici
kosullarin da etkisiyle, istenen 0Olciide giiclenemedi.

Cok uzun zamandir vegan yasayip, hayvan ozgtirliigti mii-
cadelesinde aktif olarak yer aliyorum ama yillar gectikce bu mii-
cadele icin izlenecek yollar konusundaki goriislerim, ilk bastaki
bakis agima gore degisim gosterdi. Belki de yasadigim her dene-
yim, daha net bir gortintii ile karsilasmama yol act.

Bu kitap, yasadigi donemi belgelemek isteyen bir fotograf-
¢inin duydugu ihtiyagla yazildi. Iginde yasadigim topluma ve
diinyaya dair anlamaya calistiZim ama anlamlandiramadigim
cok sey var. Bunlarin iginde beni en ¢ok utandiran, 21. ytizyilda
artarak devam eden insan siddeti. Kendi tiiriine, hayvanlara ve
dogaya hakim olmaya ¢alisan insanin gii¢ savasi, ne aklin ne de
vicdanin kabul edebilecegi tiirden... Insanlar arasindaki iktidar
ve para odakli savas, zorbanin zayifi hemen her alanda ezmesine
yol agarken, bu miicadele, insan ve insan dig1 hayvan iligkisin-
de yasam hakkmin yasal olarak yok edilmesi ile sonuglaniyor.
Sonug olarak kendileri giigliiler tarafindan ezilen insanlar da,
hayvanlari gesitli gerekgelerle 6ldiirmeyi “normal” goriiyor. Bu
carpikligin insanlhik tarafindan kabul edildigi, hiimanist yakla-
simlarin adaleti insanla sinirladig bir diinyada yasiyoruz.
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Zaman iginde kendi yasantisim1 giincelleyip yenilikleri be-
nimseyen insan, s0z konusu hayvanlar oldugunda ilerlemeyi
reddediyor. Buna aliskanlik, gelenek, empati yoksunlugu gibi
gerekgeler gosterilebilir. Oysa gercek sudur ki insan “uygarhg1”,
insanlar arasindaki kanh savaglar ve hayvan katliami tizerinde
ylikseldi. Yiizyillardir varligin siirdiiren “kurulu diizen”, kapi-
talizmin yikiciligy ile birlesince de hayvana yonelik her tiir sid-
det, sanki bu insanin varlig1 i¢in zorunluymus gibi gosterilerek,
“ticaret” ya da “kalkinma” adi altinda stirdiirtildii.

“Kurulu diizen” bu kadar yanlis kurulmasaydi, milyonlar-
ca insan, yetistirilmeleri karhh goriilmeyen erkek civcivleri canli
canli rendeleyerek ya da topluca plastik torbalarda bogarak yok
eden yumurta endiistrisine karsi sessiz kalip tadi i¢in yumurta
tiikketmeye devam edebilir miydi?

Insan eliyle tecaviiz edilen ineklerin siitiine el koymak icin
yavrulari dogar dogmaz annelerinden ayirip, anne inegin siitiinii
insanlara satan bir endiistri tiim diinyada desteklenebilir miydi?

Kalp ve damar hastaliklari, obezite, seker hastaliklarma yol
acan ve kanserojen etkisi bulundugu kanitlanan et, bunca yildir
mutfaklarin bastaci olabilir miydi?

Saglikli olmak i¢in bu hayvansal tiriinlerin hig birisine ihtiyag
duymayan insanlar, kendilerini hasta eden, yerytiziinii tiiketen
ve bunca siddete neden olan endiistrilerin kolesi olabilir miydi?

Kazlarm tiiytiniin canli canli biiytik bir iskence ile yolunma-
styla yapilan montlara para 6deyip alir miydi1? Basin kaz tiiyle-
rinden yapilan yastiklara gdmen insanlar giizel riiyalar gorebilir
miydi? Ayagindaki ya da sirtindaki derinin bir hayvanin vahsice
katledilmesi sonucu elde edildigini unutup o pahali esyalariyla
hava atmaya kalkar miydi?

Biitiin bu vahsetlerin goriintiileriyle kanitlandig1 bu ¢cagda bu
sorular1 sormak zorundayiz. “Ne yapalim; bunlar yasal...” deni-
lerek hayvanlara yonelik siddet siirdiiriilemez. Hayvan ozgiir-
liigii hareketi, bu gidisata dur diyecek, insanligin vahset {izerine
kurdugu konfor bozulacak! Insan olmayan hayvanlar icin adalet
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arayisimiz, haksizliklara kars: ses ¢ikaranlar arttikca, er ya da
gec gliclenecek.

Yasalar cogu durumda toplumdaki giiglii kesimlerin koruyu-
cusudur; onlarin istekleri dogrultusunda sekillenir. Hayvanlarin
caninin degil, hayvanlarin bedeni iizerinden ticaret yapanlarin
ticaretinin korunmasi da bunun gostergesidir.

Biz hayvan ozgiirliik¢iileri, yasam hakkinin savunucusuyuz.
Insanin ve insan dis1 hayvanin, bu diinyaya gelmekle kazandi§1
yasam hakki, dokunulmaz olmali; herhangi bir gerekgeyle yok
edilmesi normallestirilmemeli. Bununla sinirli da kalmamals; in-
sanin ve insan dist hayvanlarin yasamlarini siddete ve somdirtiiye
maruz kalmadan stirdiirme hakki taninmali. 21. ytizyilda insan-
l1igin Ontindeki en biiyiik devrim bu.

Yazmay1 her zaman hayvan 6zgiirliigii aktivizminin bir par-
cas1 olarak gordiim. Ciinkii toplumda degisim yaratmak igin,
once gizlenen gercekleri ve dogrulari ortaya ¢ikarmanin sart ol-
dugunu diisiintiyorum. Ancak bu sayede insanlara sorgulayici
bir yaklasim benimsetilebilir. Bu nedenle yazil literatiiriin gelis-
mesi, ayr1 bir onem tastyor.

* % %

Bu kitabin ilk versiyonunu yazdigimda 2018'de Kiilt Nesri-
yat tarafindan basildi. Ancak bir yazarin basina gelebilecek en
kotii sey oldu: Kitaba dagitim asamasinda ambargo uyguland
ve sonug olarak kitapgilara giremedi. D&R’in yayinevinden 6nce
bir miktar ¢ekip depolarinda aylarca beklettigi kitaplar, hig rafa
¢ikmadan iade edildi. Kitapgilara gidip soranlar, “Bizde yok” ya-
nitryla karsilasti. Soran 6grencilere kitab1 kendim kargoyla gon-
derir hale geldim. Yaymevi yetkilileri bana, ambargo uygulanan
tek kitaplarinin benimki oldugunu sdéyledi ama kamuoyuna bu
konuda hicbir agiklama yapilmadi.

Kitab1 duyurabilmek ve okuyuculara ulastirabilmek igin bi-
reysel olarak biiyiik ¢caba harcadim. Birkag festivalde stant agip
dogrudan satis1 bile denedim. Hayvanlarla ilgili hicbir calis-
mamda sahsi kullanimim igin para kazanmadigimdan, buradan
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gelen telif hakkimi da dogrudan barmaklara ya da aktivizm c¢a-
lismalarina aktardim.

Genisletilmis ikinci baski i¢in yardim elini Vegan Diikkan'in
sahibi dostum Tarkan Apar1 uzatti. Onun maddi ve manevi kat-
kistyla yayinlanan o bask: da sadece onun diikkanina girebildi.

Aradan gegen ii¢ yil sonunda, bastan 6lii dogan ve {ilke ¢a-
pinda okuyucuyla bulusmasi saglanmayan kitabima hayat ver-
menin, hayvanlar adina sorumlulugum oldugunu diistindiim.
Yeni baski ile ilgilenebilecek bir yayinevi ararken fazla umutlu
degildim ama olumlu gelismeler oldu. Yeni Insan Yaymnevi'nin
kitabin yenilenmis bir icerikle basilmasini heyecanla karsilama-
s1, Akif Pamuk’un ilk konusmamizda buna tam destek vermesi,
bana ¢ok moral verdi.

Bu gelismeler dogrultusunda kitaba yeni boliimler ekleye-
rek epeyce genisletip elinizdeki son hale getirdim. Ug y1l icinde
Adalar’daki atli faytona karsi miicadelede 6nemli bir sonug elde
edildigi icin o konuda yasananlar1 dahil ettim. ALF'nin (Hay-
van Kurtulus Cephesi) kurucusu Ronnie Lee ile roportaj yaptim.
Tiirkiye’de ve diinyada siiren hayvan haklar1 miicadelesinden
ornekler verdim, kamuoyunda ¢ok tartisilan yasa ile ilgili ¢calis-
malarin ayrintilarindan s6z ettim. Veganizme dair son gelisme-
lere yer verdim, tiirciiliigiin ne oldugunu 6rnek olaylarla anlat-
tim. Dolayisiyla 6nemli bir giincelleme yapilmis oldu.

Tiirkiye'nin hemen her alanda geriye gittigi bir dénemde
Vegan Devrimi ve Hayvan Ozgiirlii¢ii'niin mesajmi yaymak igin
ylrittigiimiiz miicadele, hiz kazanarak devam etmek zorunda.
Kafeslerde, mezbahalarda, laboratuvarlarda, barmmak denilen
oliim kamplarinda ve sokaklarda yasam savasi veren hayvan-
larin gigliklarina duyarsizlasan toplumu sarsmak, oncelikle biz
vegan aktivistlerin gorevi.

Hayvan 6zgiirliigiinii savunan aktivistler olarak hayvanlarin
sesini duyurmak i¢in miicadelemiz siirecek. Giin gelecek, bu sesi
duymayan kalmayacak. Giin gelecek, insanlar i¢in adaleti savu-
nanlar, hayvanlar icin de adalet isteyecek. Giin gelecek, her bi-
ling sahibi, duyarli canlinin yasam hakkini herkes kabul edecek.
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Iste o giin diinya daha yasanilabilir bir gezegen olacak!

Bu acgidan kitabimin tilkemizde {tizerine diiseni yapmasin
umuyorum.

Ziilal Kalkandelen, Istanbul, 2021

(Not: Bu kitab1 yazarken konuya farkli yaklasimlar: da yan-
sitmak, bilgi ve deneyimlerinden faydalanmak igin bazi tinlii
veganlar ve hayvan ozgiirligii aktivistleriyle 6zel roportajlar
yaptim. Onlarin dile getirdigi gortislerde katildigim ve hemfi-
kir olmadigim noktalar var. Bunlar kitabin tiimii okundugunda
zaten ortaya ¢ikiyor ama yine de roportajlarda ifade edilen go-
riislerin tiimiiniin benim yaklasimimi yansitmadigini belirtmek
isterim.)
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TURCULUK

Insan tiiriiniin tistiinliigii varsayimina dayanarak
belli hayvan tiirlerinin somiiriilmesi
ya da ayrimciliga ugratilmas.

Oxford Sozlugt

Tireitiliigin Insan Disi Hayvanlar I¢in Gezegende
Yarattign Cehennem

Cogu insanin yiizyillardir siiregelen toplum yasantisinda tize-
rinde hi¢ diistinmedigi bir konu tiirciiliik. Bu kavram, en yalin
ifadesiyle, hayvan haklar felsefesinde bir tiire diger tiirlerden
daha tistiin ya da oncelikli oldugu diisiincesiyle ayricalik tanin-
masi olarak tanimlaniyor. 1970'lerde Ingiliz psikiyatrist, hayvan
haklar1 savunucusu Richard Ryder’in kullandig1 ve daha sonra
Avustralyali felsefeci Peter Singer'in gelistirdigi bu kavram, gii-
niimiizde hayvan 6zgiirliigii miicadelesinin de temel odak nok-
tasi.

Oxford Universitesi icerisinde 6zellikle hayvan deneyleri-
ne ve fabrika ciftciligine kars: elestirilerde bulunan bir grubun
iyesi olan Ryder, toplumda insanlarin sahip oldugu korumaya
insan dis1 hayvanlarin sahip olmadigini anlatmak igin bu ifade-
yi ortaya atti. Daha sonra Royal Society for the Prevention of
Cruelty to Animals'm (Kraliyet Hayvanlara Karst Zulmii Onle-
me Dernegi) Bagkani oldu ve 1977’de Cambridge Universitesin-
de 150 bilim insaninin imzaladig Tiirciiliige Kars: Deklarasyon
ilan edilmesini saglada.
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